i Lot Giti Thigu
Vé Ni Truéng Bo Tit Gidi BAO-PANG:

Co géo-f)éng ngay tu ltc 6 tudi da mo6-co6i Me. Cha bi t6 oan phai giam minh trong lao-tu. Truwedc hoan-canh thuong tam do,
Sw Ba (Ia ba ngi thir 6) da mang hét dan chau dai 5 da (8, 6, 4, 2 tudi va 2 thing) veé séng chung dwdi mai Am nho hep (vira dii chd cho
m@t nguoi tu 6) nén dat, mai tranh, vach la. Cudc song don-bac, trai qua sudt bao nam chay lat, tu hanh tt ltic nho véi su an-ui, bao
che duéi &nh mat tir-bi ctia chu Phat, chuie B6-Tat, dém ngay cham lo tu niém (tri Chii, niém Phit) An dat séng qua ngay.

Co6 da phai thay Me, thay Cha, mot tay lo cho dan em dai, dita bé nhd nhat méi dugc 6 2 thang... Mot dia bé gai méi 1én 6 tudi,
ma trong tri 6¢c non nét da c6 tram mdi nghi, ngan mai lo, bao ndo phién, cd-don, tui phan cung véi sy hadi-hung trede nhitng man
dém den kit, ludn so-sét va chan-chtra day nudc mét va day trong-trach.

Qua thi-than :

Nguoi ta c6 Me, sao minh ching?

Nguwoi cé Cha, minh cé nhw khong!

Nhitng ngay budt lanh troi dong,

Mot than bé nho, thay quyén me, cha.

Nudi-dwong mot dan em nho dai,

Tudi du-tho nao cé biét chi.

Me, Cha gio ¢ noi nao?

Biét chang con tré tao-tan mot than?
Bio-Diing
(khéc cam)

Pén khi khon 16n vira di hoc vira di lam kiém thém tién d€ phu véi cha lo cho dan em dai va lap gia-dinh véi mot nguoi chong
hién-dtec (¢ nhan duyén tién-dinh), Co roi khoi nuwde Viét Nam, dinh cu tai My-quoc ngay 22 thang 4 nam 1975.

Dinh cu tai dia-phuwong Tucson, Arizona. Dén he nam 1985, vao mua Vu-lan, ¢6 1é vi "Tuc-can Tu tap" sdu-day vdi Phat dao trong
nhiéu kiép qua va thién-duyén vun-trong da dén ltc chin mui, nén xui-khién gap dwoc vi Thay bon-su trong tién-kiép (Ia c6”Hoa-



Thieong THICH HAI-QUANG), mot bac chan tu hién-dic.
Tt &6 Cb duoc Thay bdn-sw hieéng-dan vao trong ctra dao. Puong tu ngay cang thém tinh tan va tién-bd mot cach vuot-buec.
Qua su chi-dan, khuyén-khich va gitip-dd ctia Thay bon-su vé mat dao-phép va tinh-than. Co6 Bao Dang 1a nguoi dau tién ding ra
hung-khoi Phat sy, "Khai Son Lap Tu" tai dia phuwong Tucson, Arizona. Nam 1985 C6 sang lap ngoi chtia Phat Gido dau tién tai
Tucson nay, d6 1la ngoi PHAP-HOA TU, MAT TINH DAO- TRANG LIEN-HOA THANG HOI hién nay.

Vi Thay AN-TU v thoi-han & tan phuong xa sudt 20 nam (tgi mot ving lim-tuyén xa-xoi, héo-linh noi mién Trung My, tiéu-bang
Nebraska), nén Thay chi vé Chuia mot ndm 4 1an (méi lin 2 tuiin 16) vao nhitng ky 18 16n (Tét, Phdt Ddn, Vu-lan, va ram thing muweoi) ma
thoi. Véi trinh-dd Phat phap da thu-thap tir noi Thay bdn sw va su chan thanh tu-hoc, C6 da voc hét thién tam, thién chi, mot minh
leo-1ai tat ca moi Phat su can-thiét trong ngoai tai Bon tw. Co6 dam nhéan tat ca viéc lam ctia nguoi xuat-gia va ludn ca nhitng viéc ctia
nguoi Tru-tri can phai biét, phai lam, nén da chiu bao cay-déing, dap-vui, ceec-nhoc va nhan-nhuc d€ hanh su cho trdi-chay, suong-se
va chu-ddo sudt hon 40 nam.

Vao nam 1993, C6 da bién-soan va thanh toan quyen HOI KY d4u tién :

VO-NHAT PAI-SU THICH THIEN-TAM
MOT CAO TANG CAN-DAI

Bt dau tir d6 va mai cho dén nay C6 da hoan thanh 3 quyén : HOI KY “MAT-TINH TO THU” (tron b6 gom c6 4 quyén do Ni Triedng
Btg. Bdo- Ding bién soan, moi quyén dai trén 500 trang gidy).
bain:

1. Hoi Ky "V0- NHAT DAI-SU THiCH THIEN TAM MOT CAO TANG CAN PAI" Ciing la “SU TO DAI NINH” (1994)

2. Hoi Ky PHI;\T suU CUA CHUA PHAP HOA
Tucson, Arizona, ndi vé cudc doi tho-au, thud thiéu thoi, tu hanh va Phéat sy sudt hon 20 nam ctia Co dwgc bién-soan va hoan
tat vao nam 2008.
3. Hoi Ky “NIEM PHAT TANG SA MON THICH HAI-QUANG" Cung 12 “VO NIEM DAI SU” (2012)
Chuain:
4. Hoi Kf] “HOA GIAI 20 NGAN NAM OAN NGHIEP VA cUu DO Vo SO VONG LINH OAN GIA, VAT VUONG KHAP NOI TREN
THE GIGI” cting do chinh C6 hda giai va ctru d6 vong linh (sé in trong tirong lai rit gin, xin quy vi dén cho dé’xem (cé Video, Audio).

Theo 16i yéu-cau ctia mot s§ dong Phat-tir phurong xa, da duoc nhiéu lan téi-ban khap noi trong va ngoai nuwdc.
Cb ciing da swu-tap nhitng thoi Phap quy gia, giang giai hdng tuan vé Mat-Tinh phdp-mon va chi dan phuong cach hanh-tri ding
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phép cho huynh dé va dé ti thuan-thanh ctia bon-ty va Phat t& hitu duyén. Soan nhiing thoi phap hay, httu-ich, tra 10i cau hoi
goi dén Phat tw khép noi dwdi hinh-thiee THU GOI NGUOI HOC PHAT, hau giup cho Phat t& c6 chanh tam, chanh kién, chanh tri,
chanh tin, chanh phap tu-tap va long TIN trong dwong dao.

Ngoai nhitng Thu Hoc Phat trueong ky gti di cho Phét tit gan xa, C6 con thau thanh nhitng bai phap va cdp nhat trang website cua
chua.

2017 Cb da hoan thanh quyén “THIEN AC NHAN QUA” bing tranh mau véi SONG NGU (Anh, Viét). Hau gitp cho gidi tré em
& Hai ngoai ma khong biét doc tiéng VIET, hiéu o phuong cach dé€ lam dwgc mot nguoi tot trong gia dinh va ngoai xa hoi.

Ngoai ra con in nhiéu Kinh sach Dai thtra khac va Kinh SAM HOI THAP NHI DANH NHU LAI da dwoc in va tai bang moi ndm....

Vao nam 2019, Bénh dich COVID-19 hoanh hanh, nguoi chét vo s6 ké, tat ca thé gidi dong dong ctra, ludn ca san bay, nha dan,
Cong ty thuwong mai 16n nho, treong hoc, cho bua, tiém tung, nha hang, quéan dn, chtia chién, nha nha déu doéng kin va cach ly. Puong
xa ve“ing hoe, giong nhw mot thanh phd chét. Qua su yéu-cau ctia mot s6 dong huynh d¢, Phat-te va dé t&e dong phap “DANG” subt
bao nim qua khong mudn bo khoa tu, so quén mat di phuong cach hanh tri MAT TINH ding phap ctia Sw T8 DAI-NINH va Su Ong
HAI-QUANG d¢ lai.

Theo 10i yéu cau, Nén C6 Bao Pang da mé 16p day truc tiép phap mon MAT TINH trén ZOOM méi t5i thit Bay cho dé tit ctia Co
& khip noi tu tap va giang giai dting phap mén ctia SU TO DAI NINH va SU ONG PHAP-HOA da truyén lai cho C6.

Néim muoi ndim xudt gia theo ché‘ng,
Mot da tong phu két téam déng.
Sanh con hai dika nay da lon,
Ouyét chi vé TAY thodt céi héng.
Ba tdam ndm khd trong duong dao,
Sdc duc, ma ta phd rdt déng.
Néu nhw chéng biét ding i hug’,
Ca doi tu tap cing hoai céng !
BdrDdng

Mot [an nita, xin chan-thanh gtri dén tat ca cAc huynh-dé, Phat-ttr xa gan 10i tri an sau xa, da luén ung hd va ho tro tinh than cho
Su Phu Bao Dang chu toan Phat sy hau bao dén 1én Chwe PHAT, chue Dai BO TAT va SU TO, SU ONG.
Tran trong,



